QUESTIONNAIRE D’EVALUATION DOULEUR EN LIGNE
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Questionnaire douleur LCD

Depuis combien de temps avez-vous mal ? *

<r

Moins de 3 mois

De 3 moisa 1an

Plus de 5 ans

Présenté au Congres Douleur 2019 de la Société Frangaise d’Etude et du Traitement de la
Douleur, le QUESTIONNAIRE D’EVALUATION DE LA DOULEUR LCD est désormais en libre
acces sur le site du réseau LCD : https://www.reseau-Icd.org/questionnaire-douleur-lcd/

Ce questionnaire interactif est utilisé par les nombreux visiteurs du site internet qui
souffrent de douleurs chroniques, quelles que soient leurs pathologies douloureuses.

Ce systeme innovant d’aide en ligne permet :

- de réaliser une évaluation globale de la douleur et de ses retentissements.

- d’éditer une synthése que le patient peut transmettre a son médecin traitant.

- d’aider le médecin traitant a envisager avec lui les stratégies de prise en charge.

- de faciliter le parcours coordonné du patient douloureux en lle de France si le médecin
souhaite inclure son patient dans le « Dispositif Spécifique Régional Réseau LCD ».

Les principales orientations possibles sont les suivantes : orientation vers le programme
d’éducation thérapeutique du réseau LCD, orientation vers un professionnel de santé
partenaire du réseau, orientation vers une consultation douleur, organisation d’une Réunion
de Concertation Professionnelle, hospitalisation, etc.

Le questionnaire en ligne a été testé par des patients de deux associations partenaires du
réseau LCD. Nous les en remercions.

La construction du questionnaire et son utilisation sont conformes aux regles de confidentialité et de sécurité des données de santé. Le

questionnaire douleur rempli en ligne est anonyme. Les données descriptives feront I'objet d'une analyse statistique anonyme a visée de
recherche et d'épidémiologie avec déclaration auprés de la Commission nationale de I’informatique et des libertés (CNIL).




