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Bienvenue à Nantes
C’est avec grand plaisir que je vous donne rendez-vous à Nantes du 12 au 14 novembre 
2015, pour la 15ème édition de notre congrès annuel.

Comme chaque année, cette réunion sera une occasion unique de formation, d’information, 
de rencontres et d’échanges fructueux entre tous les professionnels de la prise en charge 
de la douleur.

Le programme scientifique de très haut niveau, concocté cette année par Frédéric Aubrun 
et son comité, vous permettra d’être au fait de l’actualité des dernières nouveautés de 
notre discipline.

Le comité local présidé par Julien Nizard s’est, quant à lui, chargé de nous préparer le 
meilleur accueil et d’assurer la convivialité de cette réunion.

Malgré un contexte économique très contraint, le Conseil d’administration a œuvré 
pour que nous puissions préserver le nombre et la diversité des sessions, qui sont des 
caractéristiques de notre congrès. Comme chaque année, vous pourrez donc retrouver vos 
rendez-vous devenus habituels, dont les plénières, assurées par les meilleurs experts 
nationaux et internationaux, les cours supérieurs, les réunions professionnelles et les 
ateliers de la douleur.

Mais cette réunion sera aussi l’occasion de faire le point sur la riche actualité 
«institutionnelle» de cette année, en particulier en ce qui concerne la formation médicale 
et de vous présenter l’état des lieux des structures de prise en charge de la douleur 
s’appuyant sur la large enquête réalisée en fin d’année dernière.

Chacun pourra donc trouver dans ce congrès nantais de quoi épancher sa soif de 
connaissance, satisfaire son appétit pour les nouveautés et répondre à ses besoins de 
formation et d’échanges sur les sujets les plus divers avec les autres professionnels du 
domaine.

L’ensemble du Conseil d’administration se joint à moi pour vous inviter à venir très 
nombreux participer à cet événement majeur et incontournable, sorte de point d’orgue 
annuel de notre vie professionnelle.

Bien entendu, vous pourrez obtenir toutes les informations concernant l’actualité du 
congrès sur le site www.congres-sfetd.fr

Didier Bouhassira
Président de la SFETD

L'ÉDITO DU CONGRES 

Notre partenaire institutionnel :
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LES INFORMATIONS GÉNÉRALES 

INSCRIPTIONS
Les inscriptions au congrès sont ouvertes. 
Pour vous inscrire dès maintenant, 
cliquez-ici.
La date limite des inscriptions au tarif 
préférentiel est fixée au 14 septembre 
2015. 
Après cette date, le montant des droits 
d’inscriptions sera majoré. Les pré-inscriptions 
sont ouvertes jusqu’au 6 novembre 2015.
Après cette date, les inscriptions ne 
pourront s'effectuer que sur place à 
l’accueil des nouvelles inscriptions dès le 
jeudi 12 novembre 2015.
Convention de formation : l’association est 
enregistrée au nom de MALEVA SANTE, 
sous le numéro 82 69 13077 69.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément 
de l’Etat.
Pour plus d’informations sur les tarifs 
d’inscriptions individuelles et groupes, 
les modes de règlement et les conditions 
d’annulation, rendez-vous sur le site 
www.congres-sfetd.fr

HÉBERGEMENT
Agence officielle d’hébergement pour 
le Congrès 2015 de la Société Française 
d’Etude et de Traitement de la Douleur 
(SFETD), c’accommodation vous propose :

•  Des tarifs avantageux pour votre séjour à 
Nantes

•  Pas de frais de dossier 

•  Une équipe spécialisée dans l’hébergement

•  Une large sélection d’hôtels de toutes 
catégories situés à proximité du lieu de 
l’évènement et/ou dans le centre-ville

•  Un service personnalisé et sur-mesure

•  Une assistance avant, sur site et après 
l’évènement

Pour vos réservations individuelles (moins de 
8 chambres par nuit), venez découvrir le site 
officiel de réservations hôtelières et réserver 
votre chambre directement en ligne. 
Pour vos réservations de groupe (à partir 
de 8 chambres par nuit) ou toutes autres 
informations, n’hésitez pas à contacter Helen 
Mahy, Congress Accommodation Coordinator, 
en charge de l’hébergement du congrès de la 
Société Française de d’Étude et de Traitement 
de la Douleur (SFETD):

MAIL : info@caccommodation.com 
TÉL FR : +33 (0)1 70 36 04 43

LANGUE OFFICIELLE
La langue officielle du congrès est le français.

SOIRÉE DU CONGRÈS
Informations à venir.

COMMENT VENIR
La Cité - Centre des Congrès de Nantes 
5, rue de Valmy - BP 24102 
44041 Nantes cedex 1 - France
www.lacite-nantes.fr

Située en centre-ville, à 5 minutes à pied de 
la gare TGV (sortie Sud) et à 20 minutes en 
navette depuis l’aéroport.
TRAMWAY : ligne 1 - station « Duchesse Anne 
- Château des Ducs de Bretagne », à une 
station de la gare TGV (sortie Nord).
NAVETTE AÉROPORT / CENTRE-VILLE : arrêt « Cité 
Internationale des Congrès », départ toutes 
les 30 minutes.
BUSWAY : ligne 4 - arrêt « Cité Internationale 
des Congrès ».
VÉLOS BICLOO ET VOITURES MARGUERITE EN LIBRE-

SERVICE : stations au pied de La Cité.

450 places de parking sur site auxquelles 
s’ajoutent plus de 2000 places dans les 
parkings environnants.  
Pour les exposants : zone de stationne-
ment temporaire avec accès direct aux 
espaces d’exposition de La Cité.

EN AVION
Réductions sur une très large gamme de 
tarifs publics. 
Code Identifiant à communiquer lors de la 
réservation : 25306AF 
Plus d’information ici.

•  à 1h de vol depuis Paris et Londres (1ers 
hubs aériens d’Europe)

•  4 rotations quotidiennes avec l’aéroport 
de Paris Roissy Charles-de-Gaulle

•  4 rotations quotidiennes avec l’aéroport 
de Paris-Orly

L’aéroport Nantes Atlantique est situé à 20 
minutes de La Cité par la navette aéroport 
(départ toutes les 30 minutes).

PAR LE TRAIN
•  à 2h de Paris Gare Montparnasse
•  21 TGV quotidiens entre Paris et Nantes
•  à 3h de l’aéroport de Paris Roissy 

Charles-de-Gaulle avec 4 TGV quotidiens
•  La gare TGV est située en plein cœur de 

ville, face à La Cité (sortie Sud)
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CONSEIL 
D’ADMINISTRATION 
DE LA SFETD

Bureau
Président : 
Didier BOUHASSIRA, Boulogne-Billancourt
Vice-Président :
Serge PERROT, Paris
Secrétaire Général : 
Virginie PIANO, Marseille
Secrétaire Général Adjoint : 
Véronique BARFETY-SERVIGNAT, Lille
Trésorier : 
Luis VILLANUEVA, Paris
Trésorière Adjointe : 
Christine BERLEMONT, Meaux
Past-President : 
Michel LANTERI-MINET, Nice

Conseil d’administration
Justine AVEZ-COUTURIER, Lille
Christelle CREAC’H, Saint-Étienne
Vianney DESCROIX, Paris
Valérie GUILLOUF, Caen
Michel MOREL-FATIO, Coubert
Gisèle PICKERING, Clermont-Ferrand

Secrétariat administratif de la SFETD
Pascaline LAVALADE
CHU - Hôpital de Cimiez
Pavillon Mossa - Département Douleur
4, avenue Reine Victoria
06000 NICE
Tél : +33 4 92 03 79 46
Fax : + 33 4 92 03 84 69
sofradol@club-internet.fr

COMITÉ LOCAL 
D’ORGANISATION
Président :
Julien NIZARD,  Nantes 

Comité :
Hugues AGRES,  La Roche-sur-Yon
Véronique DIXNEUF, Nantes
Roseline DUCLOS, Le Mans
Jean-Jacques LABAT, Nantes      
Denis LABBE, Saint Herblain
Marc PICARD, Nantes
Bruno RIOULT, Nantes
Benoît VINCENT, Nantes

COMITÉ SCIENTIFIQUE
Président : 
Frédéric AUBRUN, Lyon 

Comité :
Jean-Pierre ALIBEU,Grenoble 
Philippe BERTIN, Limoges
Bernard CALVINO, Paris 
Alain ESCHALIER, Clermont-Ferrand 
Valérie GAUDÉ-JOINDREAU, Boulogne 
Michel LANTERI-MINET, Nice
Valérie MARTINEZ, Garches
Raphaël MINJARD, Lyon 
Malou NAVEZ, Saint-Etienne 
Alain SERRIE, Paris 

Les Comités

LA SFETD 
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La Société Française 
d’Etude et de Traitement 
de la Douleur (SFETD)
Société Française d’Etude et de Traitement de la Douleur, la SFETD, chapitre français de 
l’IASP, a pour vocation de réunir tous les acteurs de Santé pour favoriser l’enseignement, 
la recherche et les soins en matière de douleur. Elle privilégie la pluridisciplinarité et la 
pluriprofessionnalité et ambitionne de créer une interface entre les chercheurs fondamen-
talistes et les cliniciens.

CETTE ASSOCIATION A POUR OBJETS :
•  L’étude de la douleur : ses mécanismes, les méthodes d’exploration, d’évaluation et de 

traitement de la douleur.

• L’amélioration des soins de patients souffrant de douleur.

•  L’amélioration de la formation universitaire, post-universitaire et permanente des 
professionnels de santé.

•  La recherche fondamentale et clinique concernant l’évaluation et le traitement de la 
douleur.

•  La diffusion auprès du public de toute information concernant l’évaluation et les 
traitements de la douleur.

• Toute autre activité pouvant concourir à la réalisation des objectifs cités ci-dessus.

COMMENT DEVENIR MEMBRE :
Adhérez directement en ligne sur le site de la SFETD : www.sfetd-douleur.org

Secrétariat administratif de la SFETD :
Tel : +33 (0)4 92 03 79 46
Email :  sofradol@club-internet.fr
 



8

SYNOPSIS DU CONGRÈS 

MATIN   APRÈS-MIDI

8h
00

8h
15

8h
30

8h
45

9h
00

9h
15

9h
30

9h
45

10
h0

0

10
h1

5

10
h3

0

10
h4

5

11
h0

0

11
h1

5

11
h3

0

11
h4

5

12
h0

0

12
h1

5

12
h3

0

12
h4

5

13
h0

0

13
h0

0

13
h1

5

13
h3

0

13
h4

5

14
h0

0

14
h1

5

14
h3

0

14
h4

5

15
h0

0

15
h1

5

15
h3

0

15
h4

5

16
h0

0

16
h1

5

16
h3

0

16
h4

5

17
h0

0

17
h1

5

17
h3

0

17
h4

5

18
h0

0

18
h1

5

18
h3

0

18
h4

5

19
h0

0

19
h1

5

19
h3

0

19
h4

5

20
h0

0

Jeudi 
12 Novembre

Accueil

O
U

VE
R

TU
R

E 
D

U
 C

O
N

G
R

ÈS

SÉANCE 
PLÉNIÈRE 1

P
au

se
 c

af
é

SÉANCE 
PLÉNIÈRE 2

SYMPOSIA

Questionnements 
en douleurs 

pelvi-périnéales 

P
au

se
 c

af
é

Forum 
psychologie 

psychopathologie 
Douleur et 

Pathomimie

ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE 
ANNUELLE

Vi
si

te
 d

es
 p

os
te

rsForum Infirmier
Forum  

Infirmier (suite)

Le livre blanc 2015 
des structures douleur

Construction 
identitaire et 
douleur chez 
l’adolescent

Médicaments de la 
douleur, bénéfice/risque 

et personne âgée

Médicaments 
de la douleur,  

bénéfice/risque
et personne 
âgée (suite)

Vendredi 
13 Novembre

A
cc

ue
il

SÉANCE 
PLÉNIÈRE 3

P
au

se
 c

af
é SÉANCE 

PLÉNIÈRE 4 
Conférence 
Jean-Marie 

Besson 

ACTUALITÉS 
DOULEUR

SYMPOSIA

Forum                     
Sciences Humaines

P
au

se
 c

af
é

Forum 
Sciences 

Humaines 
(suite)

RÉUNION 
CORRESPONDANTS 

RÉGIONAUX

SO
IR

ÉE
 D

U
 C

O
N

G
R

ÈS

Recherche 
translationnelle : 
sur la voie traçée 

par Jean-Marie Besson
Présentation 

orale meilleurs 
postersActualités 

en rhumatologie

Douleur chronique 
enfant-adolescent 

Douleur 
chronique 

enfant-
adolescent 

(suite)

Samedi 
14 Novembre

Accueil

Douleurs 
pelvi-périnéales

P
au

se
 c

af
é 

- 
Vi

si
te

 d
es

 s
ta

nd
s Douleur et 

muqueuse buccale

ATELIERS 
DE LA DOULEUR

Prise en charge 
de la douleur 

du patient
cérébro-lésé et 

son parcours de soin
Douleur : besoin 

de recommandations ? 

Douleur chronique, 
un handicap 

comme les autres ?

Penser la relation 
en douleur chronique

Douleur, Mindfulness et ACT



9

MATIN   APRÈS-MIDI

8h
00

8h
15

8h
30

8h
45

9h
00

9h
15

9h
30

9h
45

10
h0

0

10
h1

5

10
h3

0

10
h4

5

11
h0

0

11
h1

5

11
h3

0

11
h4

5

12
h0

0

12
h1

5

12
h3

0

12
h4

5

13
h0

0

13
h0

0

13
h1

5

13
h3

0

13
h4

5

14
h0

0

14
h1

5

14
h3

0

14
h4

5

15
h0

0

15
h1

5

15
h3

0

15
h4

5

16
h0

0

16
h1

5

16
h3

0

16
h4

5

17
h0

0

17
h1

5

17
h3

0

17
h4

5

18
h0

0

18
h1

5

18
h3

0

18
h4

5

19
h0

0

19
h1

5

19
h3

0

19
h4

5

20
h0

0

Jeudi 
12 Novembre

Accueil

O
U

VE
R

TU
R

E 
D

U
 C

O
N

G
R

ÈS

SÉANCE 
PLÉNIÈRE 1

P
au

se
 c

af
é

SÉANCE 
PLÉNIÈRE 2

SYMPOSIA

Questionnements 
en douleurs 

pelvi-périnéales 

P
au

se
 c

af
é

Forum 
psychologie 

psychopathologie 
Douleur et 

Pathomimie

ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE 
ANNUELLE

Vi
si

te
 d

es
 p

os
te

rsForum Infirmier
Forum  

Infirmier (suite)

Le livre blanc 2015 
des structures douleur

Construction 
identitaire et 
douleur chez 
l’adolescent

Médicaments de la 
douleur, bénéfice/risque 

et personne âgée

Médicaments 
de la douleur,  

bénéfice/risque
et personne 
âgée (suite)

Vendredi 
13 Novembre

A
cc

ue
il

SÉANCE 
PLÉNIÈRE 3

P
au

se
 c

af
é SÉANCE 

PLÉNIÈRE 4 
Conférence 
Jean-Marie 

Besson 

ACTUALITÉS 
DOULEUR

SYMPOSIA

Forum                     
Sciences Humaines

P
au

se
 c

af
é

Forum 
Sciences 

Humaines 
(suite)

RÉUNION 
CORRESPONDANTS 

RÉGIONAUX
SO

IR
ÉE

 D
U

 C
O

N
G

R
ÈS

Recherche 
translationnelle : 
sur la voie traçée 

par Jean-Marie Besson
Présentation 

orale meilleurs 
postersActualités 

en rhumatologie

Douleur chronique 
enfant-adolescent 

Douleur 
chronique 

enfant-
adolescent 

(suite)

Samedi 
14 Novembre

Accueil

Douleurs 
pelvi-périnéales

P
au

se
 c

af
é 

- 
Vi

si
te

 d
es

 s
ta

nd
s Douleur et 

muqueuse buccale

ATELIERS 
DE LA DOULEUR

Prise en charge 
de la douleur 

du patient
cérébro-lésé et 

son parcours de soin
Douleur : besoin 

de recommandations ? 

Douleur chronique, 
un handicap 

comme les autres ?

Penser la relation 
en douleur chronique

Douleur, Mindfulness et ACT

congres-sfetd.fr



10

Séance plénière 1
09h45 • 11h00 
Modérateurs : Malou NAVEZ (Saint-Etienne) et Raphaël MINJARD (Lyon)

09h45 Douleur et traumatisme psychique  
Nathalie DUMET (Lyon)

10h20 La lombalgie : regards croisés neuro-rhumatologiques 
Serge PERROT (Paris)

11h00 Pause

Séance plénière 2
11h30 • 13h00
Modérateurs : Bernard CALVINO (Paris) et Alain ESCHALIER (Clermont-Ferrand)

11h30 Troubles fonctionnels digestifs
Jean-Marc SABATE (Colombes)

12h00 Microbiote intestinal et hypersensibilité colique 
Denis ARDID (Clermont-Ferrand)

12h30  Axe cerveau intestin : stress et interactions neuro-digestives
Bruno BONAZ (Grenoble)

Déjeuners-débats
13h15 • 14h45

SÉANCES PLÉNIÈRES  Jeudi 12 novembre

OUVERTURE DU CONGRÈS 
09h30  09h45   Didier BOUHASSIRA (Boulogne-Billancourt) 

Frédéric AUBRUN (Lyon)
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SÉANCES PARALLÈLES  Jeudi 12 novembre

Questionnements en douleurs pelvi-périnéales
15h00 • 16h30 
Modérateurs : Jérôme RIGAUD (Nantes), Frédérique MOHY (Saint Denis, La Réunion)

15h00  Quand suspecter une lésion organique en présence de 
troubles fonctionnels pelvi-périnéaux (les drapeaux rouges) ? 
Thibault RIANT (Nantes)

15h20  Syndrome douloureux de la vessie : quels patients pour 
l'urologue ? Quels patients pour l'algologue ? 
Jean-Jacques LABAT (Nantes)

15h40  Thérapies manuelles en douleurs pelvi-périnéales : qui et 
comment traiter ? 
Dominique BONNEAU (Avignon)

16h00  Douleurs après chirurgie pelvienne : qui réopérer ? qui ne 
pas réopérer ? 
Jérôme RIGAUD (Nantes)

16h20 Discussion

Forum Infirmier
15h00 • 18h00
Modérateurs : Hélène ANDERSON (Lille) et  Hugues AGRES (La Roche-sur-Yon)

15h00 Actualités professionnelles  
Christine BERLEMONT (Meaux)

15h30  Présentation du référentiel de l'infirmière consultante douleur 
Dominique GILLET (Voiron)

16h00  Consultation infirmière et douleur chronique en secteur libéral 
Yseult ARLEN (Canet en Roussillon), Virginie JOUÉ (Théza)

16h30 Pause
17h00  Prix de recherche SFETD-Fondation CNP Assurances  

2011/ PHRIP 2013 « Évaluation du regroupement fœtal en 
association avec une tétée non nutritive de saccharose sur 
la douleur lors de prélèvements capillaires chez le nou-
veau-né en réanimation – BABYDOUL »
Anne PERROTEAU (Paris)

17h30  PHRIP 2011 « Le vécu douloureux de l’enfant de moins de trois 
ans lors du retrait de la poche collectrice d’urines aux urgences 
pédiatriques : quelle stratégie de prise en charge ? »
Charles LAMY (Limoges)

Le livre blanc 2015 des structures douleur
15h00 • 16h30 

Présentation et discussion
Véronique BARFÉTY-SERVIGNAT (Lille), Christine BERLEMONT 
(Meaux), Christelle CRÉAC’H (Saint-Etienne), Jean-Michel 
GAUTIER (Montpellier), Justine AVEZ-COUTURIER (Lille), 
Virginie PIANO (Draguignan), Michel LANTERI-MINET (Nice), 
Didier BOUHASSIRA (Paris), Serge PERROT (Paris)

Présentation d’un répertoire de cotations des « actes douleur »
Sylvie ROSTAING (Paris)
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Médicaments de la douleur, bénéfice/risque 
et personne âgée
15h00 • 18h00 
Modérateurs : Gisèle PICKERING (Clermont-Ferrand), Jean-Louis MONTASTRUC (Toulouse) 

15h00   Les médicaments peuvent aussi entraîner des douleurs ! 
Approche de pharmacovigilance
Jean-Louis MONTASTRUC (Toulouse)

15h30 Non opioïdes / AINS et personne âgée
Rose-Marie JAVIER (Strasbourg)

16h00  Opiacés et douleur / stratégie thérapeutique chez la per-
sonne âgée
Malou NAVEZ (Saint-Etienne) 

16h30 Pause

17h00  Bénéfice / Risque des traitements médicamenteux de la 
douleur neuropathique
Françoise CAPRIZ (Nice)

17h30   Troubles psychocomportementaux d’origine médicamen-
teuse et douleur chez le sujet âgé 
Antoine COQUEREL (Caen)

Forum psychologie psychopathologie :  
douleur et pathomimie
17h00 • 18h00 
Modérateurs : Antoine BIOY (Dijon), Michel LANTÉRI-MINET (Nice)

17h00  Réalité de maladie organique ou pathomimie ?  
De l’énigme au secret
Anne BERA-LOUVILLE (Lille) 

17h25  Du secret au sacrifice du corps, une histoire à montrer ?
Véronique BARFETY-SERVIGNAT (Lille) 

Construction identitaire et douleur  
chez l’adolescent
17h00 • 18h00 
Modérateurs : Marie-Hélène DROUINEAU (Nantes), Rémy AMOUROUX (Lausanne)

17h00  Douleurs chroniques dans l’après cancer à l’adolescence : 
être guéri n’est pas se sentir guéri
Anne TONELLI (Paris), Julien BUFNOIR (Paris)

17h30   Réflexions sur la construction identitaire à l'adolescence
Grégoire ZIMMERMAN (Lausanne)

Assemblée générale annuelle
18h15 • 19h15   (uniquement sur convocation)

Visite posters avec cocktail
19h30 •

SÉANCES PARALLÈLES  Jeudi 12 novembre
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SÉANCES PLÉNIÈRES  Vendredi 13 novembre

Séance plénière 3 
08h30 • 10h00
Modérateurs : Philippe BERTIN (Limoges) et Frédéric AUBRUN (Lyon)

08h30  Pharmacogénétique, polymorphisme  
et opioïdes 
Jörn LÖTSCH (Francfort) 

09h00   Opioïdes, Analgésie loco-régionale et récidive néoplasique 
Patrice FORGET (Bruxelles)

09h30  Algoneurodystrophie : stratégie thérapeutique fondée sur 
les preuves 
Neil O’CONNEL  

10h00 Pause

10h30 Remise des prix scientifiques SFETD 

Conférence Jean-Marie BESSON 
11h00 • 12h00 

Hommage
Didier BOUHASSIRA (Boulogne-Billancourt),  
Luis VILLANUEVA (Paris)  

Conférence 
Allan BASBAUM (San Francisco) 

Actualités Douleur
12h00 • 13h00 

Présentation d’un article de référence publié dans l’année 
concernant les thématiques :

Douleurs neuropathiques
Didier BOUHASSIRA (Boulogne-Billancourt)

Céphalées - Migraine
Michel LANTÉRI-MINET (Nice)

Psychologie
Bertrand LIONET (Dunkerque)

Rhumatologie
Serge PERROT (Paris)

Déjeuners-débats 
13h15 • 14h45
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Forum Sciences Humaines :  
la réanimation psychique du douloureux :  
Image-Compassion-Hypnose 
15h00 • 18h00
Modérateurs : Véronique BARFETY-SERVIGNAT (Lille), Valérie GUILLOUF (Caen) 

15h00  Transformer la douleur en image, évolution de la représen-
tation de la douleur au cinéma, 1895-2015 
Réjane HAMUS-VALLEE (Evry)

15h35 La compassion pas à pas
Pascal DELAMILLIEURE (Caen)

16h30 Pause

17h00 L’hypnose et le pouvoir de rêver
Anita VIOLON (Bruxelles) 

17h35  Lauréate Prix de recherche SFETD-Fondation APICIL 2014
 Présentation de l’avancée des travaux
  La chirurgie de scoliose idiopathique chez l’adolescent ; 

bénéfices d’une prise en charge pluridisciplinaire sur la 
douleur et la qualité de vie
Delphine CAYZAC (Toulouse)

Recherche translationnelle :  
sur la voie tracée par Jean-Marie Besson
15h00 • 16h30 
Modérateurs : Allan BASBAUM (San Francisco), Luis VILLANUEVA (Paris)

15h00  Présentation des avancées des travaux des lauréats des 
prix de recherche SFETD 2014

  Prix de recherche SFETD-IUD 2014 (5 mn) : «Évaluation des 
bénéfices thérapeutiques des inhibiteurs d’histones désacéty-
lases pour le traitement de la neuropathie périphérique  
induite par l’oxaliplatine et du cancer colorectal métastatique»
David BARRIÈRE (Clermont-Ferrand)

  Prix de recherche Gisèle Guilbaud 2014 (5 mn) :  
«Dextrométhorphane dans la prise en charge des douleurs 
neuropathiques chimio-induites»
Elodie MARTIN (Clermont-Ferrand)

15h10  Avec Jean-Marie : la sérotonine, les neuropeptides et sur-
tout l’amitié 
Michel HAMON (Paris)

15h30   Mécanismes d’action des antalgiques, les découvertes des 
années 1970-1980 ont-elles tenu leurs promesses ? 
Alain ESCHALIER (Clermont-Ferrand)

15h50   Etudes des mécanismes de régulation centrale de la  
douleur : apport de la recherche fondamentale 
Luis VILLANUEVA (Paris)

16h10   De la recherche expérimentale aux applications cliniques : 
pourquoi est-ce si difficile ? 
Didier BOUHASSIRA (Paris)

SÉANCES PARALLÈLES  Vendredi 13 novembre
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Actualités en rhumatologie 
15h00 • 16h30
Modérateur : Serge PERROT (Paris), Christine BERLEMONT (Meaux)

15h00 Nouveaux critères du syndrome fibromyalgique 
Françoise LAROCHE (Paris) 

15h30 Nouvelles visions des spondyloarthrites
Pascale VERGNE-SALLE (Limoges)

16h00  Recommandations OARSI de prise en charge de l’arthrose : 
gonarthrose et coxarthrose 
Philippe BERTIN (Limoges)

Douleur chronique de l’enfant et de  
l’adolescent : focus sur le SDRC type 1
15h00 • 18h00 
Modérateurs : Barbara TOURNIAIRE (Paris), Justine AVEZ-COUTURIER (Lille)

15h00  Multimodal pain management program for children and 
adolescents with chronic pain. 

  The education cartoon for children with chronic pain: 
«Understanding pain and what’s to be done about it … in 10 
minutes» 
Boris ZERNIKOW (Datteln, Allemagne) Présentation en anglais

16h00  Présentation de vidéos d’information sur le SDRC type 1 à 
destination des enfants, de leurs familles et des professionnels
Agnès SUC (Toulouse) et équipe Enfant-Do

16h30 Pause

17h00  Présentation de deux séries de patients
Sophie DUGUE (Paris), Pascal DELMON (Rouen)

17h30  La prise en charge du SDRC type 1 pédiatrique : évaluation 
d’un protocole de rééducation au CHU de Rennes
Rachel HEYMAN (Rennes)

Présentations orales meilleurs posters
17h00 • 18h00

Réunion des correspondants régionaux 
18h15 • 19h15
Uniquement sur convocation.

SÉANCES PARALLÈLES  Vendredi 13 novembre

SOIRÉE DU CONGRÈS  Vendredi 13 novembre

À partir de 20h00  Informations à venir. Uniquement sur inscription préalable.
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Douleurs pelvi-périnéales
09h30 • 11h00 
Modérateur : Jean-Jacques LABAT (Nantes)

09h30  Clinique et thérapeutiques spécifiques, à partir de cas 
cliniques 
Jean-Jacques LABAT, Thibault RIANT, Amélie LÉVESQUE, 
Stéphane PLOTEAU (Nantes)

10h45  Discussion

11h00 Pause 

Douleur : besoin de recommandations ? 
09h30 • 11h00 
Modérateurs :  Sylvie PALMIER (Montpellier), Muriel PERRIOT (Châteauroux) 

09h30 Les recommandations professionnelles en douleur
Jean-Michel GAUTIER (Montpellier) 

10h00 Utilisation des recommandations pour les EPP
Virginie PIANO (Draguignan)

10h30  Prévention et traitement de la douleur liée à la réfection 
d’un pansement d’ulcère chez l’adulte : point d’étape sur 
les recommandations par consensus formalisé
Pascale WANQUET-THIBAULT (Issy Les Moulineaux)

11h00 Pause 

La douleur chronique, un handicap comme 
les autres ? 
09h30 • 11h00 
Modérateur : Anne BERQUIN (Bruxelles, Présidente de la Société Belge de la Douleur)

09h30  « Le handicap douloureux » : Présentation du concept 
de handicap, du modèle CIF et du rôle du médecin de 
Réadaptation, adaptés à la douleur chronique
Jean-Michel WIROTIUS (Angers)

09h50  Quels outils d’évaluation du handicap douloureux  
chronique envisagés dans la perspective de la CIF ?
Anne BERQUIN (Bruxelles)

10h10  Identifier et traiter la composante du handicap douloureux 
liée à « la peur-évitement de la douleur » 
Christine FAVRE (Sion)

10h30  Les « Pain Management Programmes » : Données 
actuelles de l’efficacité de ces Programmes de 
réadaptation destinés aux patients douloureux chroniques
Michel MOREL FATIO (Coubert)

10h45  Discussion

11h00  Pause 

COURS SUPÉRIEURS  Samedi 14 novembre
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COURS SUPÉRIEURS  Samedi 14 novembre

Douleur, Mindfulness et ACT
09h30 • 12h30
Modérateurs : Séverine CONRADI (Nancy), Dominique GILLET (Voiron), Françoise RADAT (Bordeaux), 
Valérie GUILLOUF (Caen)

09h30  Thérapie d’Acceptation et d’Engagement et douleur chro-
nique
Anne MASSELIN-DUBOIS (Boulogne)

10h00   La pleine conscience auprès de jeunes patients souffrant 
de douleurs chroniques      
Sandrine DEPLUS (Louvain - Belgique)

10h30  Faut-il passer à l’ACT en pleine conscience ?
Antoine BIOY (Dijon)

11h00   ACT et douleurs : outils thérapeutiques.  
Aider le patient à s’engager dans des actions qui ont du sens ! 
Cécile ROSSIGNOL-GARCIA (Bordeaux)

11h30  Apport de la Thérapie Fondée sur la Pleine conscience et la 
Compassion chez les patients douloureux chroniques
Pascal DELAMILLIEURE (Caen)

12h00   Discussion

Douleur et muqueuses buccales 
11h30 • 13h00 
Modérateur : Vianney DESCROIX (Paris) 

11h30 Stomatodynie idiopathique 
Yves BOUCHER (Paris)

12h00  Pathologies de la muqueuse buccale et douleur 
Juliette ROCHEFORT (Paris)

12h30  Sécheresse buccale et douleur 
Jean Christophe FRICAIN (Bordeaux)

13h00 Pause déjeuner

Prise en charge de la douleur du patient  
cérébro-lésé et son parcours de soin
11h30 • 13h00 
Modérateurs :  Michel MOREL-FATIO (Coubert), Christine BERLEMONT (Meaux)

11h30  Existe-t’il une spécificité de l’évaluation de la douleur chez 
la personne cérébrolésée non communicante ?
Marie-Josée ROULIN (Genève)

12h00  L’évaluation et la prise en charge de la douleur du patient 
cérébrolésé en phase de rééducation initiale
Angélique STEFAN (Nantes)

12h30 Prise en charge à domicile
Aline GUILLOT (Coubert) + autre intervenant à confirmer

13h00 Pause déjeuner
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Penser la relation en douleur chronique 
11h30 • 13h00 
Modérateurs : Raphaël MINJARD (Lyon), Aline BUKATO (Lisieux), Frédérique MOHY (La Réunion)

11h30  Alliance et relation thérapeutique : quelle approche pour 
quels objectifs ? 
Bertrand LIONET (Dunkerque)

11h55  Les différents visages du transfert dans la relation avec un 
patient douloureux chronique
Bernard DUPLAN (Aix les Bains) 

12h20  Maman, papa, la douleur et moi. Comment le psychologue 
pense-t-il la place de chacun ?
Emilie FAUCONNIER (Paris), Florence REITER (Paris)

13h00 Pause déjeuner

ATELIERS DE LA DOULEUR  Samedi 14 novembre

14h00 • 16h00 
6 ateliers
Date limite de soumissions des projets « Atelier » : 1er juin 2015

COURS SUPÉRIEURS  Samedi 14 novembre
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