Programme d’Education Thérapeutique du Patient du Réseau Lutter Contre la Douleur
(Autorisé depuis 2011 par 1 ‘ARS Ile de France)

PROJET SPORT-SANTE EDUCATIF
Rentrée 2015 : nouveaux ateliers du réseau LCD

I) ATELIER D’'APPRENTISSAGE EN GROUPE DE LA MARCHE EN
PLEIN AIR ADAPTEE AUX DOULOUREUX CHRONIQUES

II) ATELIER D’APPRENTISSAGE EN GROUPE « EXPRESSION DU
MOUVEMENT »




